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Rregullat e shtépisé

Qéllimi: Rregullat e shtépisé ndihmojné pér té pasur njé bashkéjetesé té miré dhe jané ndihmesé pér té siguruar
mirékuptim ndaj njéri — tjetrit.

1. Detyrat e shtépisé:
1.1. Eshté e réndésishme gé shtépia té jeté e pastér dhe qé té krjohet njé ambient i miré.
1.2. Detyrat e shtépisé jané obligim dhe té pérmushen sipas planit dhe né afat té caktuar.

2. Ushqgimi:
2.1. Ne vlerésojmé njé strukturé té shéndoshé té ushqimit.

2.2. Kohét pér ushgim jané té obliguara dhe prania né tavoliné té ushqimit éshté obligim. (Pérveg né raste
kur dikush éshté i sémurg).

2.3. Ushgimi dhe pijet nuk lejohen né dhomat e katit té dyté.
2.4. Té shérbyerit veté nga bodrumi dhe kuzhina éshté i ndaluar.
2.5. Shérbimi i kafes éshté i caktuar dhe lejohen dy kafe né dité.

3. Higjiena:
3.1. Secili obligohet té kujdeset pér higjienén personale.
3.2. Kjo do té ndihmojé pér té pasur njé ambient té miré té bashkéjetesés.
3.3. Higjiena né kuzhiné dhe né banjo gjithashtu.
3.3.1. Kjo vlen edhe si masé preventive pér sémundje ngjitése.

4. Dhomat:
4.1. Pastrimi i dhomés, ku edhe pjesémarrési flen, éshté obligim i tij.
4.2. Rregullimi i dhomave lejohet sipas deshirés sé pjesémarrésit.
4.2.1. Mirépo mund té ndalohen pikturat té cilat mund té kené njé ndikim negativ tek banuesi.
4.3. Mbyllja e dhomave me gelés nuk lejohet.
4.4, Stafit né ¢do kohé i lejohet té mbikqyré dhomat.

5. Telefonat:
5.1. Nuk lejohet posedimi i njé celulari.
5.1.1. Secila thirrje qé ka nevojé té realizohet pér té biseduar né radhé té paré duhet konsultuar

me stafin i cili &shté né detyré.
5.1.2. Stafi vendosé pastaj se a duhet lejuar ajo thirrje a jo.
5.2. Numri i bisedave né telefon rregullohet sipas arritjeve né programin terapisé sé.
5.3. Né muajin e paré té terapisé nuk lejohen thirrjet. (shiko Programin e Terapisé)

6. Posta:
6.1. Posta e cila vjen né gendér pranohet vetém nga stafi.
6.2. Letrat pér pjesémarrésit hapen vetém né prani té kujdestarit personal.

7. Televizori:
7.1. Televizor do té keté vetém né dhomén e pérbashkét.
7.2. Televizor lejohet té shikohet sipas programit ditor.
7.3. Népér dhoma nuk lejohet té keté televizor.
7.4. Filma apo programe gé nuk pérshtaten me etikén e gendrés nuk lejohen.

8. Muzika:
8.1. Dégjimi i muzikés lejohet vetém né dhomén e dités dhe vetém jashté orarit e punés.
8.2. Volumi i zérit té radios lejohet vetém vetém aq sa éshté e caktuar nga stafi né até ményré sa té mos
pengohen té tjerét.
8.3. Lejohen vetém radio ose CD-té e Strehés.
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Orari:
9.1. Pér té zhvilluar programin sa mé mirég, secili t&¢ mundohet té jeté i sakté né orar.
9.2. Ankesat e bazuara rezultojné me dénime.

Pushimi:
10.1. Kohét e pushimit duhet té respektojé gé secili qé ka nevojé pér té pushuar té mos pengohet.

10.2. Pas orés 22.00 éshté pushimi i natés.
10.3. Pjesémarrésit shkojné népér dhomat e tyre dhe hiket té gjitha dritat.

Financat:
11.1. Mbajtja e parave nuk lejohet. Vetém né rastet si né vijim.
11.1.1. Kur del né gytet.
11.1.2. Kur gjaté daljes blené cigare.
11.1.3. Kur gjaté daljes, pin kafe apo han ushqgim.
11.2. Paraté qé shokét apo familjarét ua sjellin i dorézohen stafit.
11.3. Menaxhimi i parasé béhet né kordimin dhe bashkpunim me sfatin dhe pjesémarrésin.

Vizitat:

12.1. Vizita e paré nga familjet pas muajit té katér.

12.2. Vizitat nga ana e familjaréve apo shokéve lejohen vetém nése paraprakisht éshté informuar stafi né
ményré qé té aprovohet ose jo.

12.3. Mysafiréve nuk u lejohet pirja e duhanit apo e alkoolit pérgjaté kohés kur jané prezent né gendér.
Kjo gjé né parim duhet sqaruar nga ana e pjesémarrésve/banoréve té qendrés né raport me
mysafirét.

12.4. Vendi ku pranohen mysafirét pércaktohet nga stafi.

12.5. Mysafiréve nuk i lejohet pér té shetitur né krejt shtepiné.

12.6. Qéndrimii mysafiréve lejohet vetém né katin e paré. (Pérjashtim vetém pér t'iu treguar dhomén né
pajtimin me cimerin.)

Dalja jashté qendrés:
13.1. Nuk lejohet né asnjé ményré pa u konsultuar mé paré me stafin.
13.2. Cdo dalje rregullohet né ményré individuale dhe sipas Programit té Terapisé.

Droga:
14.1. Ndalohet rreptésishté posedimi i gjiwrave narkotike né gendér apo né arealin e gendrés.

14.2. Cfarédo shkelje e mundshme mund té dénohet me pérjashtim té menjéheshme dhe padiskutim
nga terapia.

Duhan:

15.1. Pirja e duhanit lejohet vetém jashté shtépisé.
15.2. Né muajin e paré 5 né dité.

15.3. Né muajin e dyté 3 cigare né dité.

15.4. Cigaret duhet té blejé vet pjesémarrési.

Sigurimi:
16.1. Thika apo gjéra té tilla pjesémarrésve nuk u lejohet né asnjé ményré.
16.2. Gjéra té tilla dorézohen né fillim té terapisé.

16.3. Paisjet té cilat shkatérrohen me géllim nga pjesémarrési, ato do té kompenzohet nga financat e
pjesémarrésité.

Qirinjté e ndezur népér dhoma lejohen vetém kur stafi éshté nénjohuri dhe jo pas orés 22.00.
Mbi té gjitha kéto rregulla géndron RESPEKTI pér njéri-tjetrin.

Shkeljet e kétyre rregullave do té dénohen. Dénimet jané né ményré individuale.
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